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【2022年9月イベント予定】
17日（土）敬老会（デイ・ショート）

18日（日）テラスdeカフェ（中3条）

18日（日）敬老会（2条）

22日（木）敬老会（3条）

25日（日）おやつ作り（ショート）

28日（水）出前寿司＆おやつ作り（デイ）

※下記行事等の予定は中止

フラワーアレンジメント倶楽部、売店、日曜喫茶

※感染症対策は

十分に

配慮しております

スイカ割（3条）
納涼イベント（2条）

花火大会（特養）

8/20（土）特養の夏
スイカ割りをして、スイカゼリーを作

り、花火をして夏を感じました♪

8/14（日）、16（火） 誕生日会(東3条）

14日はかき氷、16日はリクエストのあったバーム

クーヘンを作り、皆さんで食べて、お祝しました♪

【秋の健康診断】

特養ご利用者対象に秋の健康診断を実施いたします。結果については、後日郵送いたします。

10月12日：全利用者レントゲンと2条利用者の採血・心電図・問診

10月26日：3条利用者の採血・心電図・問診

【インフルエンザ予防接種】

今年も11月に実施予定です。接種票が届きましたら、施設までご提出ください。
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Q1 趣味・特技は？

踊りと歌を歌うこと。料理！休みの日に買い出しに行き、みんなに作るのが好き。

Q2 尊敬する人物は？ 施設長と水上部長

Q3 これだけは誰にも負けない！という事は？

お酒を飲むこと（あびるほどに飲む！）

Q4 最高年齢の介護職員です。今のお気持ちは？

とても充実しています。

Q5 最後になにか一言！

皆さんご協力ありがとうございます。あと、もう少しなので楽しませてください。
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皆さん、こんにちは！今年の夏は梅雨明
けが早いわりに、カラッと晴れた日が少
なく天気の悪い日が多くジメジメしてい
ましたね。そんな夏でしたが職員紹介の
コーナーで紹介する介護職最高齢の苅
込職員の案でひまわりをご利用者と一
緒に作成し、夏を感じることが出来まし
た！さて、次は秋に向けて苅込職員は何
を作ってくれるのでしょうか！乞うご期
待！

デイサービス：小野友貴

私事ですが、最近友達と日帰り温泉に行って癒されてきました。場所は静岡県伊東市赤沢にある、赤

沢温泉郷です。個人的にとても好きな場所で、以前までは年に5、6回は行っていました。しかし昨今コ
ロナになり、3密となるような場所へはなるべく行かないようになり、現在に至ります。さて、ここからは
赤沢温泉郷について少しお話をしていきたいと思います。温泉とサウナ、休憩どころやご飯どころがあ
り、私的には旅行のついでにふらっと立寄れる場所として最適だと思っています。温泉のメインは太平
洋を一望できる露天風呂となっており、露天風呂が好きな人にはたまらない場所となっています。また、
温泉を経営しているのがDHCとなっている為、美容関係が好きな方も是非一度行かれてはいかがで
しょうか？肌がつるつるになりますよ。ちなみに車で行きましたが、時期的なものか、渋滞で東京から6
時間以上もかかってしまい、着いた頃には夕方になっていました。お出かけの際には気をつけてくださ
い。

西三条：木下雄太


