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Q1 好きなアーティストは？

Bon jovi と Guns N' Roses

※感染症対策は

十分に

配慮しております

東京都出身 49歳

保有資格 ： 調理師

Q2 尊敬する人は？

努力をしている人

Q8 好きな食べ物は何ですか？

納豆

Q3 憧れのヒーローは？

タイガーマスク（佐山サトル）

Q4 今欲しいものは？

高級なワイン

Q6 宝物は何ですか？

子ども

Q5 今の仕事を選んだのは？

料理が好きだった

Q9 この仕事で嬉しかったことは？

ご利用者の方から感謝のお手紙を頂いたとき

Q7 得意な料理を教えて下さい。

洋食

【最後に一言お願いします。】
毎日お召し上がりいただくお食事に楽しみや喜びを

感じて頂けるお料理を目指して努力していきます!!

6/20、7/29 誕生日会(東3条）

誕生日のお祝いとして、心を込めて

食事とおやつをつくりました♪

7/31 花火大会 (SS）

園芸活動（中2条）

7/1 ハンカチづくり（中3条）

中3条で、ハンカチの藍染

に挑戦しました!！！

施設エントランスで、夏を満

喫しました♪

職員が種を植え、ご利用者と

水をやり、大きく育ちました♪



　　　　　　　　河本画伯
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コロナウィルスの水際対策として、
安全で衛生的な施設環境のために玄関と職員通路に下駄箱を設置い
たしました。

この下駄箱設置は、
デイサービスからショートステイ、そして、施設入所まで長年ご利用いた
だきましたご利用者様のご家族からのご寄付により、実現することがで
きました。

コロナ禍で施設の安全を守るためにとても貴重なものとなりました。
これからも職員一同、安心で安全な施設生活の維持に努めて参ります。

施設長 加賀 里実

特養入所者のご家族に、なんと！聖火ランナーに選出されたご家族が

いらっしゃいまいした！そして、実際に使用したトーチを貸していた

だきました！！僭越ながら、僕ががトーチを持たせていただき、ご利

用者の前を走らせていただきましたm( _ _ )mご協力いただきましたご

家族の方々、東京で開催したオリンピックを肌で感じる機会をくださ

り、ありがとうございました♪ 生活相談員 橋本 駿
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【2021年8月イベント予定】

25日（水）出前寿司（DS）

29日（日）おやつ作り（SS）

31日（火）誕生日会（東2条）

【2021年9月イベント予定】

25日（土）ぜんざい白玉作りパーティー（DS）

※下記行事等の予定は中止

フラワーアレンジメント倶楽部、売店、日曜喫茶

デイサービスでは脳トレの為、普段から塗り絵を活動の一

環として行っています。塗り絵は自律神経を整え、脳全体を

活性化させます。視覚を通して全体像を把握し、それを自分

の過去の記憶にあるものと形や色などを照合したり、それら

の情報をもとにどこからどう塗るかとプランを組み立てて着

色し、実際に手を動かして塗る作業は、後頭葉 ・側頭葉 ・

頭頂葉・前頭葉・前頭連合野・運動野をそれぞれ活性化さ

せます。そんな中、素晴らしい才能を発揮された方がいます。

河本和子様です。河本様は塗り絵を行う際には見本なしで

ご自分で考えて作業を進めています！素晴らしい芸術性と

独創性！！ デイサービス 小野 友貴

芸術が脳トレ！！


