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1月号

施設長より、新年の挨拶をいただきます！！

12月

鬼島部長がマッチョサンタでプ

レゼントを配り、職員よりハン

ドベル演奏と手作りケーキをプ

レゼント(^^♪

特養ではユニット毎に手作

りの を！

ショートステイでは

新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

フ
ォ
ー
ラ
イ
フ
桃
郷
で
は
、
今
年
初
め
に
職
員
か
ら
コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス
感
染

者
が
発
生
し
ま
し
た
。
年
明
け
早
々
皆
様
に
は
多
大
な
る
ご
迷
惑
と
ご
心
配

を
お
掛
け
し
て
お
り
ま
す
こ
と
心
よ
り
お
詫
び
申
し
上
げ
ま
す
。

昨
年
一
年
は
、
ウ
ィ
ル
ス
と
い
う
脅
威
に
様
々
な
こ
と
が
制
限
さ
れ
、
当

た
り
前
の
日
常
が
当
た
り
前
で
は
な
く
な
り
ま
し
た
。
施
設
内
に
お
い
て
も

イ
ベ
ン
ト
の
開
催
中
止
、
ご
家
族
へ
の
面
会
制
限
、
各
種
会
議
の
開
催
中
止
、

職
員
間
で
の
交
流
禁
止
な
ど
様
々
な
場
面
で
制
限
を
す
る
こ
と
と
な
り
、
ご

利
用
者
及
び
ご
家
族
、
職
員
、
関
係
者
の
皆
様
に
は
多
く
の
場
面
で
ご
協
力

い
た
だ
く
こ
と
と
な
り
ま
し
た
こ
と
、
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

私
は
、
コ
ロ
ナ
禍
の
状
況
を
機
会
に
当
た
り
前
に
提
供
し
て
き
た
サ
ー
ビ

ス
を
見
直
し
、
本
当
に
必
要
と
さ
れ
、
求
め
ら
れ
て
い
る
サ
ー
ビ
ス
の
本
質

を
見
極
め
て
い
く
こ
と
が
必
要
で
あ
る
と
考
え
て
お
り
ま
す
。
こ
れ
は
、
こ

れ
か
ら
も
続
く
制
限
の
中
で
も
必
要
不
可
欠
と
さ
れ
る
介
護
サ
ー
ビ
ス
の
提

供
の
意
図
や
意
味
を
追
求
し
、
満
足
の
い
く
結
果
に
結
び
つ
け
る
サ
ー
ビ
ス

を
臨
機
応
変
に
提
供
す
る
こ
と
を
意
味
し
て
お
り
ま
す
。

フ
ォ
ー
ラ
イ
フ
桃
郷
で
は
、
こ
の
コ
ロ
ナ
禍
の
状
況
で
あ
る
ピ
ン
チ
を

チ
ャ
ン
ス
に
変
え
る
こ
と
で
、
ご
利
用
者
お
よ
び
ご
家
族
に
寄
り
添
っ
た

サ
ー
ビ
ス
提
供
を
更
に
高
め
る
こ
と
が
で
き
る
も
の
と
希
望
を
持
っ
て
お
り

ま
す
。

こ
れ
か
ら
も
職
員
一
同
、
新
時
代
に
遅
れ
る
こ
と
の
な
い
活
き
活
き
と
前

向
き
な
姿
勢
で
充
実
し
た
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
し
て
参
り
ま
す
。

皆
様
に
と
っ
て
も
良
い
年
と
な
り
ま
す
よ
う
心
よ
り
祈
念
い
た
し
ま
す
。

施
設
長

加
賀

里
実
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朝の献立

お雑煮、栗きんとん

紅白なます、みかん

色々ありすぎた2020年が終わり、やっと新年が来

た！以前、旅行で伊勢神宮に行った際 4月でしたが

民家の玄関先に木札付きの注連縄が飾ってありまし

た。木札には「蘇民将来子孫家門」や「笑門」などあり、

調べてみると神話から来ているようです。昔々、旅を

していた八百万の神・スサノオノミコトが泊る宿に困っ

ていると「蘇民将来」という人物が快く泊めてくれまし

た。スサノオノミコトはお礼として「蘇民将来子孫家

門」の木札を授けました。この札がある家の者は疫

病などの災いから免れることができると言い、その後

この地域で疫病が流行った際に「蘇民将来」一族は

助かることが出来たそう。伝説にあやかって１年中飾

るようになったそうです。我が家も今年は真似して（ミ

ニサイズ）飾ってみました。さあ、流行り病から逃れる

ことが出来るでしょうか。

明けましておめでとうございます。デイサービス小野です。

先日、動画を見ていて面白いものを見つけました。なんと

虫の声が聞こえるのは日本人とポリネシア人だけという

内容でした。東京医科歯科大学の角田忠信教授が

キューバで開かれた学会で会場を覆う激しい「虫の音」に

気をとられていたそうです。周囲の人に何という虫かと尋

ねてみたが、誰も何も聞こえないという。教授には「蝉しぐ

れ」のように聞こえるのに！教授はこのことで日本人の脳

が他の民族の脳と違う点を生理学的に追求していきます。

研究の結果なんと！日本人は虫の音を左脳（言語脳）で

受けとめる、ということが研究であきらかになり、日本人

は虫の音を「虫の声」として聞いているということでした。

♪あれ松虫が鳴いているチンチロリン♪日本人特有の虫

の音に耳を傾ける文化は独創的で素晴らしいですね。東

京では虫の音なんか聴こえないという方は右脳で受け止

めているのかもしれませんね。信じるか信じないかはあ

なた次第です！

デイサービス 小野 友貴

編
集
後
記

新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と

う
ご
ざ
い
ま
す
。
本
年
も
よ
ろ

し
く
お
願
い
し
ま
す
。

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影

響
で
、
生
活
様
式
が
大
き
く
変

化
し
、
今
ま
で
と
は
全
く
違
っ

た
年
末
年
始
に
な
っ
た
の
で
は

な
い
で
し
ょ
か
。
私
自
身
も
友

人
と
の
忘
年
会
や
新
年
会
、
実

家
で
の
新
年
会
を
中
止
に
し
た

こ
と
で
、
今
ま
で
と
は
全
く

違
っ
た
年
末
年
始
に
な
り
ま
し

た
。
当
然
人
と
会
う
機
会
は
少

な
く
な
り
ま
し
た
が
、
家
族
で

公
園
に
行
っ
た
り
、
近
所
を
散

歩
し
た
り
、
長
女
の
自
転
車
練

習
に
付
き
合
っ
た
り
と
家
族
で

過
ご
す
時
間
が
多
く
な
り
ま
し

た
。
最
近
何
故
か
次
女
に
避
け

ら
れ
て
い
ま
し
た
が
（
笑
）
、

年
末
年
始
で
一
緒
に
過
ご
す
時

間
が
長
か
っ
た
の
で
、
次
女
と

の
距
離
も
ぐ
っ
と
近
く
な
り
ま

し
た
。

何
で
も
か
ん
で
も
『
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
の
せ
い
』
に
し
て
い

ま
し
た
が
、
『
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
の
お
か
げ
』
で
気
づ
け
た
こ

と
や
、
経
験
で
き
た
こ
と
も
あ

る
と
思
い
ま
す
。
ど
う
し
て
も

ネ
ガ
テ
ィ
ブ
な
思
考
や
感
情
ば

か
り
が
多
く
な
っ
て
し
ま
い
ま

す
が
、
少
し
考
え
方
を
変
化
さ

せ
る
こ
と
で
ポ
ジ
テ
ィ
ブ
な
思

考
や
感
情
を
持
つ
こ
と
に
つ
な

げ
ら
れ
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ

う
か
。編

集
長

水
上

健

昼の献立

ちらし寿司、すまし汁、西京焼き

蒲鉾、伊達巻、黒豆、お煮しめ

夕の献立

ご飯、味噌汁、八幡巻き

南瓜のそぼろ煮,たたきごぼう

今年はモゥ～っと良い１年を過ごせます

よう願いを込めて、１月１日におせち料

理を提供しました！今年１年健康に過

ごせますように。 栄養調理課：吉田

東京都内のコロナウイルス感染者数増加、緊急事態宣言の発令、施設内のコロナウイルス感染症者の発生によ

り、感染拡大予防を第一に考え、施設内イベント等に関して、現在見合わせる対応を図っております。今後も

状況を見極めながら、慎重な対応を図ってまいります。ご面会等の最新の情報につきまして、施設ホームペー

ジにて更新してまいります。ご心配をおかけしておりますが、ご確認いただけますと幸いです。

ショートステイ 田内 夏枝


